
 

 
      

         
  Branchevereniging voor inkomensbeheerders 

SVF 
Drechtsteden    Midden Holland   

Postbus 9111    Postbus 8020   

3301 AC  Dordrecht    3009 AA  Rotterdam  

Telefoon 085 – 1043037   Telefoon 085 - 1045052  

drechtsteden@svf.nl    middenholland@svf.nl 

Budgetbeheer / (Vrijwillige) Bewindvoering 
 

Budgetbeheer (ook wel vrijwillige bewindvoering genoemd) houdt in dat het beheer van al uw inkomsten 
en uitgaven uitbesteed wordt aan onze organisatie. Deze inkomsten en uitgaven verlopen dan via een 
persoonlijke beheerrekening.  In overleg met u wordt een budgetplan (overzicht van alle inkomsten, 
uitgaven en aflossingen) opgesteld dat op uw persoonlijke situatie is afgestemd. Op basis van dit 
overzicht zullen alle betalingen geregeld worden inclusief uw leefgeld. Hierdoor hopen we dat er in de 
vaste lasten geen nieuwe betalingsachterstanden c.q. schulden ontstaan. Indien mogelijk wordt er een 
bedrag opzij gezet om te reserveren. 
 
Er zijn diverse redenen waarom het noodzakelijk kan zijn om bij SVF in budgetbeheer te komen. De 
schuldeisers zullen over het algemeen eenvoudiger en sneller medewerking verlenen omdat 
inkomensbeheer meer garanties biedt ter voorkoming van nieuwe schulden en betalingsachterstanden. 
Indien de inkomsten conform het budgetplan bij ons tijdig ontvangen wordt, kunt u er zeker van zijn dat 
alle afgesproken vaste lasten betaald worden en dat het leefgeld op een vaste dag in de week op uw 
rekening wordt gestort. Dit geeft u stabiliteit en zekerheid. 
 
Daarnaast biedt SVF u een actieve rol bij het meedenken in uw financiële situatie. U kunt hierbij denken 
aan bijvoorbeeld, aanvraag kwijtschelding gemeentelijke heffingen, aangifte Inkomstenbelasting, 
aangiften omzetbelasting, aanvraag zorg- en huurtoeslag. Binnen het inkomensbeheer zorgen wij ook 
voor budgetcoaching. Dit betekent dat u advies krijgt op het gebied van kosten van  mobiele telefonie, 
energieleveranciers, kostgeld van kinderen, verzekeringen enz. 
 

De Betalingsschijf van vijf 
 
Deze betalingsschijf moet in balans zijn. Is deze schijf niet in balans dan loopt u op een gegeven moment 
tegen ernstige problemen aan. De belangrijkste betalingen zijn;  

• Huishoudgeld heeft u nodig om gezond te blijven, alleenstaande minimaal € 65,- 
        per week, per volgend gezinslid minimaal 15 euro per week.  
• Huur of hypotheek; moet u altijd betalen, doet u dit niet dan raakt u uw woning kwijt 
• Energie en water moet u altijd betalen, doet u dit niet dan wordt u afgesloten.  
• Ziektekostenverzekering; altijd betalen doet u dit niet dan wordt u aangemeld bij 
        het CVZ en wordt u een boete opgelegd 
• Communicatie. Zonder telefoon of internet zou u sociaal geïsoleerd kunnen raken. 

Voor meer informatie over de mogelijkheden binnen de schuldhulpverlening verwijzen wij u graag naar 
onze websites hierover (www.svfdrechtsteden.nl / www.svfmh.nl). 
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Wat verwachten wij bij budgetbeheer van u: 

 • U houdt SVF gedurende de looptijd op de hoogte van alle veranderingen 
• U zorgt voor het benodigde inkomen op de beheerrekening 
• Een actieve opstelling en medewerking. 
• U mag zonder overleg en toestemming geen nieuwe overeenkomsten afsluiten 
 

Werkzaamheden die behoren bij Budgetbeheer: 

 • Opstellen van een budgetplan (overzicht inkomen/uitgaven) 
• Openen van een nieuwe beheerrekening op naam van de klant 
• Het aanschrijven van alle debiteuren en crediteuren (in overleg) 
• Ontvangen van alle inkomsten op de beheerrekening 
• Betalen van weekgeld/huishoudgeld naar privé/leefgeld rekening van de klant 
• Betalen van huur/energie/ziektekostenverzekering 
• Bewaking continuering inkomen 
• Aanvragen van toeslagen 
• Aanvragen van eventuele heffingskortingen waar u mogelijk recht op heeft 
• Aanvragen van kwijtscheldingen 
• In kaart brengen van de openstaande rekeningen en/of betalingsachterstanden 
• Betalen van alle overige vaste lasten 
• Uitvoeren van incidentele betalingen (uit de beschikbare ruimte in het budget)  
• Noodzakelijke reserveringen doen, zoveel als nodig is 
 

Kosten budgetbeheer 

De kosten van alle financiële hulp bij zelfstandigen verschilt t.o.v. particulieren. Het standaard tarief is 
voor eenpersoonshuishoudens € 85,00 en meerpersoonshuishoudens € 97,50 per maand. 
 
Indien er naast de particuliere beheerrekening ook nog een zakelijke rekening moet worden beheerd 
(vaak het geval bij ondernemers), zal er een toeslag voor dit beheer in rekening worden gebracht. Deze 
toeslag is afhankelijk van de werkzaamheden. 
 
Voor zelfstandigen geldt derhalve een toeslag, die afhankelijk is van de werkzaamheden die er extra 
verricht moeten worden. De toeslag zal tussen de 50% en 100% liggen. Het voordeel voor zelfstandigen 
is dat de kosten hiervan aftrekbaar zijn van het belastbaar inkomen. 

Opstartkosten bedragen € 295,00 en kosten afsluiten dossier € 295,00 af te bouwen in drie jaar naar € 0,-
. Na drie jaar zijn geen afsluitkosten meer verschuldigd. 
 
Bij verhuizing tijdens het beheer zijn er behoorlijk wat extra werkzaamheden. Hiervoor zullen meestal ook 
kosten worden gerekend, een bedrag van maximaal € 295,00 
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Schuldhulpverlening 
 
Indien uw betalingsachterstanden en schulden zo groot zijn, dat deze niet binnen afzienbare tijd 
terugbetaald kunnen worden is er sprake van problematische schulden en heeft u in principe recht op 
schuldhulpverlening.  Bij schuldhulpverlening wordt uw Vrij Te Laten Bedrag (VTLB) berekend. Dit bedrag 
is beschikbaar voor uw levensonderhoud. Het bedrag wat daar boven uitkomt, (dit is de afloscapaciteit) 
wordt gebruikt om regelingen te treffen met de schuldeisers 

De aflossingscapaciteit is het maximale bedrag dat gereserveerd kan worden voor het aflossen van uw 
schulden en wordt berekend conform de wettelijk vastgestelde berekeningsmethode. (Recofa). Bij deze 
methode wordt rekening gehouden met de betaling van uw vaste lasten en kosten van levensonderhoud. 
Na overeenkomst met de schuldeisers over de terugbetaling van uw schulden, wordt dit bedrag periodiek 
uitbetaald.  

Via deze berekeningsmethode wordt uw inkomen gedurende het traject teruggebracht tot het 
bijstandsniveau. Wel is het mogelijk dat er rekening gehouden wordt met hoge vaste lasten.  De 
schuldeisers verwachten dat u zich maximaal inzet om zoveel mogelijk van uw schulden af te lossen. Bij 
het correct doorlopen van het hele traject zullen de schuldeisers aan het einde finale kwijting (definitieve 
kwijtschelding) van de eventuele restantschuld verlenen. Het traject kent een aanloopperiode van 3 tot 6 
maanden en duurt daarna over het algemeen 18 maanden. Uitzonderingen zijn hierop mogelijk. Deze 
termijn gaat in op het moment dat alle schuldeisers akkoord zijn gegaan met het betalingsvoorstel. 

Wanneer u schuldhulpverlening via ons kantoor wilt hebben, gaat dat gepaard met budgetbeheer. Dit 
geeft een grotere zekerheid voor de schuldeisers en ook voor u zelf, zodat de aflossingscapaciteit op tijd 
betaald wordt en er geen nieuwe schulden ontstaan. 

Vaak is het mogelijk het schuldhulptraject te laten behandelen door de plaatselijke schuldhulpafdeling van 
de gemeente. We helpen u in dat geval bij het in kaart brengen van uw schulden en treffen (tijdelijke) 
betalingsregelingen met schuldeisers, zodat er meer rust komt in uw sociale omgeving. In de meeste 
gevallen voorkomt u hiermee dat er nog incassobureaus en deurwaarders op uw stoep staan.  

Vervolgens helpen we u dan bij het voorbereiden en aanmelden van het officiële schuldhulptraject, wat 
meestal via uw gemeente wordt uitgevoerd. 

Wat verwachten wij van u bij schuldhulpverlening: 

• Dat u ons gedurende de regeling op de hoogte houdt van alle veranderingen in uw inkomen, 
vaste lasten of gezinssamenstelling.  

• Een gemotiveerde houding, dus een actieve opstelling en medewerking.  

• Er mogen geen nieuwe schulden ontstaan gedurende de regeling. 

• U mag zelf geen nieuwe overeenkomsten afsluiten.  

• Indien zonder werk, actief naar werk zoeken.  

Wat kunt u van ons verwachten:  

• Inventarisatie van uw schulden 

• Het maken van een voorstel voor een minnelijke regeling conform Recofa 

• Dat alle schuldeisers stipt betaald worden zoals afgesproken. 
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